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Semnos-Fachtag:  „Trauma und Würde“ 

in Hannover 
 
mit Gabriele Frick-Baer und Udo Baer 
Traumatische Erfahrungen entwürdigen.  
Auf diesem Fachtag erfahren und erleben Sie 
Anregungen und kreative Methoden, die 
traumatisierte Menschen würdigen. Gabriele 
Frick-Baer und Udo Baer teilen Ihre Erfahrungen für die Haltung, Beziehung und 
Praxis von Therapeut*innen, Pädagog*innen und anderen Fachkräften.  
Ein Tag, der bereichert. 
 

Programm: 
 
Gabriele Frick-Baer, Udo Baer: 
Das Würde-Ich in Aktion 
Kreative Traumahilfe: Workshop, Selbsterfahrung, Erläuterung 
9.30 – 11.30 Uhr 
 

Udo Baer: 
Trauma-Leere 
Wie wir etwas würdigen, was „nicht da“ ist: Vortrag und Diskussion 
12.00 – 13.00 Uhr 
 

Mittagspause 
13.00 – 14.00 Uhr 
 

Udo Baer: 
Traumatische Verluste und die Arbeit mit Verbindungsobjekten 
Workshop, Selbsterfahrung, Erläuterung 
14.00 – 15.45 Uhr 
 

Gabriele Frick-Baer: 
Beziehungsverletzung braucht Beziehungsheilung: die Würdigung des Erlebens 
Als Ausklang ein Potpourri mit Statesments und Lesung aus dem Buch KREATIVE 
TRAUMATHERAPIE  
16.00 – 17.00 Uhr 
 

Ort: Hannover, Rühmkorffstr. 1, 30163 Hannover 
Datum: Samstag, den 6.4.2024 
Zeit: 09:30 bis 17:00 Uhr  
ANMELDUNG: www.semnos.de  
Bitte sind Sie vorher da, damit wir pünktlich anfangen können. Einlass ab 9.00 Uhr 

http://www.semnos.de/

